
«Утверждаю»  

директор частного общеобразовательного  

 учреждения “Школа им. М.В.Ломоносова” 

___________________Г.Ю.Клочкова  

Учебный план на 2019-2020 учебный год 

Начальное общее образование 

(пятидневная учебная неделя при продолжительности урока 40 мин,  

для 1 класса 35 мин, 34 учебные недели, для 1 класса 33 учебных недели) 

 

Образовательные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

НОО 

ФГОС 

Д/о  

IB  

PYP  

Общее 

кол-во 

НОО 

ФГОС 

Д/о 

 IB 

PYP  

Общее 

кол-во 

НОО 

ФГОС 

Д/о 

 IB 

PYP  

Общее 

кол-во 

НОО 

ФГОС 

Д/о 

 IB 

PYP  

Общее 

кол-во 

Филология Русский язык 5 2 7 5 2 7 5 2 7 5 2 7 

Литерат.чтение 4 1 5 4 1 5 4 1 5 3 1 4 

Самост. чтение  1 1  1 1  1 1  1 1 

Библиотечный час  1 1  1 1  1 1  1 1 

Английский язык  4 4 2 2 4 2 2 4 2 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика  4  4 4  4 4  4 4  4 

Информатика и ИКТ  1 1  1 1  1 1  1 1 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 2 2 4 2 2 4 2 2 4 2 2 4 

Основы д-н культуры 

народов России 
ОРКСЭ          1  1 

Искусство  Музыка 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 

Музыка и драма  2 2  2 2  2 2  2 2 

ИЗО 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 



Технология  Технология 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

3  3 3  3 3  3 3  3 

Динамическая 

пауза 

 2 2  2 2  2 2  2 2 

Подвижные игры на 

воздухе 

 5 5  5 5  5 5  5 5 

Максимальный объем учебной 

нагрузки 

21 24 45 23 22 45 23 22 45 23 22 45 

 



«Утверждаю»  

директор частного общеобразовательного  

 учреждения “Школа им. М.В.Ломоносова” 

___________________Г.Ю.Клочкова  

Учебный план на 2019-2020 учебный год 

основное общее образование 

(пятидневная учебная неделя при продолжительности урока 40 мин.) 

 

Образовательн 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

ООО 

ФГОС 

д/о  

IB MYP 

Общее 

кол-во 

часов 

ООО 

ФГОС 

д/о  

IB MYP 

Общее 

кол-во 

часов 

ООО 

ФГОС 

д/о  

IB MYP 

Общее 

кол-во 

часов 

ООО 

ФГОС 

д/о  

IB MYP 

Общее 

кол-во 

часов 

ООО 

ФГОС 

д/о  

IB MYP 

Общее 

кол-во 

часов 

Филология Русский язык 5  5 6  6 4  4 3 1 4 3  3 

Литература 3 2 5 3 1 4 2 3 5 2 3 5 3 3 6 

Английский язык 3 1 4 3 1 4 3 1 4 3 1 4 3 1 4 

Немецкий/французск 2  2 2  2 2  2 2  2 2  2 

Математика Математика 5 1 6 5 1 6          

Алгебра       3 2 5 3 2 5 3 2 5 

Геометрия       2  2 2 1 3 2 1 3 

Информатика и ИКТ  2 2  2 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2  2 3  3 

Обществознание   1 1 1  1 1  1 1  1 1  1 

География 1 1 2 1 1 2 2  2 2  2 2  2 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 1 1 2 1 1 2 1 1 2 2 1 3 2 1 3 

Основы иссл. деят-ти  1 1  1 1          

Физика       2 1 3 2  2 3  3 

Химия          2 1 3 2  2 

Искусство Музыка  1 1 2 1 1 2 1 1 2 1   1   

ИЗО 1 1 2 1 1 2 1 1 2  1 1  1 1 



Технология Технология 2  2 2  2 2  2 1  1  1 1 

 Физическая культура 2  2 2  2 2  2 2  2 2  2 

ОБЖ  1 1  1 1  1 1 1  1 1  1 

Динамическая пауза  1 1  1 1          

Фитнес-аутдор  2 2  2 2          

Community Project MYP           1 1    

Personal Project MYP              1 1 

Максимальный объем учебной нагрузки 28 17 45 30 15 45 31 14 45 32 13 45 33 12 45 
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«Утверждаю»  

директор частного общеобразовательного 

учреждения «Школа им.М.В.Ломоносова» 

________________________Г.Ю.Клочкова 

Учебный план на 2019-2020 учебный год 

Среднее общее образование 

(пятидневная учебная неделя при продолжительности урока 40 мин) 

 

Образовательные 

области 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Филология Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Английский язык 3 3 

Математика Алгебра и начала математического анализа 3 3 

Геометрия 1 1 

Информатика  Информатика и ИКТ 1 1 

Обществознание История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 2  

Естествознание  Естествознание 3 3 

Астрономия 1 1 

Искусство Визуальное искусство 1 1 

Технология Технология (ИКТ)  1 

Физическая культура Физичекая культура 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Максимальный объем обязательной нагрузки 27 26 

Компонент образовательного учреждения 

Индивидуально-групповые занятия по английскому языку 1 1 

Индивидуально-групповые занятия по немецкому языку  1 

Индивидуально-групповые занятия “Visual Art” 2 2 

Индивидуально-групповые занятия «Теория  познания» 2 1 

Индивидуально-групповые занятия по математике 2 2 

Максимальный объем недельной нагрузки 34 34 
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«Утверждаю»  

директор частного общеобразовательного 

учреждения «Школа им.М.В.Ломоносова» 

________________________Г.Ю.Клочкова 

 

Учебный план на 2019-2020 учебный год 

Реализация программ дополнительного образования 

Среднее общее образование 

(пятидневная учебная неделя при продолжительности урока 40 мин) 

 

Образовательные 

области 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Филология Практикум по русскому языку 2 3 

Исследовательская деятельность по 

глобальным контекстам на предметном 

материале «Английский язык» 

2 2 

Общественные науки Экономика  3 

Экономика/Глобальная политика/ИТГС 4  

Теория познания 1 1 

Блок внеурочной 

деятельности 

Extended Essay 1 1 

CAS 1 1 

ИТОГО 11 11 
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